
 
 

CANTO 
O Pão da vida a comunhão, nos une a Cristo e aos 
irmãos. E nos ensina abrir as mãos, para partir 
repartir o pão. (Ou outro à escolha). 
 

Pres.: Em nome do Pai... 
 
MOTIVAÇÃO INICIAL 
Pres.: Irmãos e irmãs, neste terceiro dia em 
preparação à “Festa de Corpus Christi”, somos 
convidados a estar com Jesus Eucarístico e lhe fazer 
companhia. Jesus é a PALAVRA que se fez e se faz 
PÂO. Por isso, queremos abrir o nosso coração, 
agradecer e pedir para que sejamos amantes da 
PALAVRA e da EUCARÍSTIA. Como família 
diocesana, queremos trazer presente o Papa 
Francisco, nosso Bispo D. Jailton, os padres, os 
religiosos, as lideranças e todas as nossas 
comunidades. Trazemos presente, então, a Pastoral 
Litúrgica, a Pastoral da Acolhida e a organização da 
Pastoral da Esperança em nossas Comunidades. 
Com esse intuito cantemos... 
 
CANTO (“Podes Reinar” ou outro à escolha) 
Enquanto se canta, faz-se a exposição do Santíssimo. Em 
seguida o presidente diz: 
 

Pres.: Graças e louvores se deem... (3x). 
Pres.: Glória ao Pai, ao Filho... (3x). 
 
Agora o presidente pode motivar a Comunidade para um 
tempo prolongado de silêncio e oração pessoal. Depois diz: 
 

Pres.: “Quem come a minha carne e bebe o meu 
sangue tem a vida eterna e eu o ressuscitarei no 
último dia. Porque a minha carne é verdadeiramente 
uma comida e o meu sangue verdadeiramente uma 
bebida” (Jo 6, 52ss). 
E o Papa Francisco nos diz: “Celebramos a 
Eucaristia para nos nutrirmos de Cristo, que doa a si 
mesmo, quer na Palavra como no Sacramento do 
altar, para conformar-nos a Ele. Cada vez que nós 
comungamos, Jesus nos transforma n’Ele, e nos faz 
mais fortes. 
 
Leitor 1: Nesta hora, meus irmãos e irmãs, queremos 
estar com Jesus Eucarístico. Ele é a Palavra que se 
fez Pão. Por isso, rezemos juntos: 
 

Todos: “Senhor Jesus nós te adoramos, como 
nosso Deus e   nosso irmão.  Te amamos de todo  

 
 
 

o coração. Damos graças por ter-nos salvado e 
por seguirmos a Tua proposta de vida. 
Humildemente agradecemos todos os benefícios 
que nos concedeste. Estamos prontos para 
ajudar na construção de uma humanidade mais 
feliz, em vista de um Reino de Amor e Paz. 
Oferecemos, a ti Senhor, todas as ações deste 
dia, para que façamos tudo segundo a Tua 
vontade. Livra-nos de todo o mal. Amém!” 
 
Leitor 2: Cristo é a Palavra que se faz alimento pela 
ação do Espírito Santo de Deus, a quem queremos 
invocar neste momento, para que essa mesma 
Palavra nos anime e sustente.  
 
CANTO (A nós descei divina Luz...) 
 
Leitura do EVANGELHO (Jo 6, 52-56.66-69) 
 
PISTAS PARA REFLEXÃO 
Após cada pequena reflexão, faz-se uma pausa de silencio. 
 

Leitor 1: Jesus afirma que quem come da sua carne 
e bebe do seu sangue vive nele e Ele vive nesta 
pessoa.  E mais: quem come deste Pão vive 
eternamente. Mas, quem não comer deste Pão e 
não beber do seu Sangue, não terá a vida eterna. 
Meus irmãos, Jesus é muito claro.  Ele diz que eu 
preciso dele, preciso me alimentar dele para ter a 
vida. Ele quer viver em mim e quer que eu viva nele.  
 

Leitor2: No documento de Aparecida, os bispos 
disseram: «Igual às primeiras comunidades cristãs, 
hoje nos reunimos assiduamente para ‘escutar o 
ensinamento dos apóstolos, viver unidos e tomar 
parte no partir do pão e nas orações’ (At 2,42). A 
comunhão da Igreja se nutre com o Pão da 
Palavra de Deus e com o Pão do Corpo de Cristo. A 
Eucaristia, participação de todos no mesmo Pão de 
Vida e no mesmo Cálice de Salvação, nos faz 
membros do mesmo Corpo (cf. 1Cor 10,17). Ela é a 
fonte e o ponto mais alto da vida cristã, sua 
expressão mais perfeita e o alimento da vida em 
comunhão. Na Eucaristia, nutrem-se as novas 
relações evangélicas que surgem do fato de sermos 
filhos e filhas do Pai e irmãos e irmãs em Cristo. A 
Igreja que a celebra é “casa e escola de comunhão”, 
onde os discípulos compartilham a mesma fé, 
esperança e amor a serviço da missão 
evangelizadora» (DAp. 158). 



Leitor 1: A revelação de Jesus como Pão descido do 
céu e sua carne como alimento para a vida do 
mundo provocam incompreensão entre os judeus. 
Muitos abandonam Jesus. E Jesus pergunta aos 
seus: «‘Vocês também querem ir embora? Pedro 
respondeu: ‘A quem nós iremos? Tu tens Palavras 
de vida eterna. Agora nós acreditamos e sabemos 
que és o Santo de Deus»( Jo 6, 60). 
 

Leitor 2: Como São Pedro, nós batizados seguimos 
Jesus até as últimas consequências. É por essa 
certeza que nós acreditamos que Jesus é o ungido, 
o Filho de Deus, nosso irmão que caminha conosco. 
Afirmar que Ele é o Filho de Deus e nosso Irmão, é 
um ato de fé que exige SEGUIMENTO e 
RADICALIDADE ao seu projeto. 
 

PRECES DA COMUNIDADE 
 

Pres.: Neste tempo de graça que vivemos nesta 
semana em preparação a Festa de Corpus Christi; 
com humildade e confiança, espontaneamente, 
vamos dirigir nossas preces ao Senhor, dizendo: 
R. Ouvi-nos e atendei-nos, Senhor! 
 

- Senhor Jesus, dai força ao Papa Francisco, ao 
nosso Bispo D. Jailton, a todos os padres, aos 
consagrados e à todas as famílias, para sermos fiéis 
seguidores de vossa Palavra, vos pedimos; 
 

- Senhor Jesus, concedei à Igreja, que somos todos 
nós, clareza na fé, na missão de viver a proposta do 
Evangelho e a comunhão fraterna como vivência 
concreta da Eucaristia, vos pedimos; 
 

- Senhor Jesus, olhai com amor e ternura por nossas 
lideranças e comunidades da Diocese, para que 
possamos viver o direito e a justiça como resposta 
ao vosso seguimento vos pedimos; 
 

- Senhor Jesus, olhai para nossas crianças e jovens 
para que respondam com generosidade à vocação 
a qual vós os chamais, vos pedimos; 
 

- Senhor Jesus, fazei com que nossos governantes 
exerçam o poder em vista do bem comum, 
sobretudo dos menos favorecidos, vos pedimos; 
 

- Senhor Jesus, olhai com ternura por todos e todas 
que doam sua vida na Pastoral da Liturgia e na 
Pastoral da Acolhida, e amparai-nos e fortalecei-nos 
na organização da Pastoral da Esperança em nossa 
diocese vos pedimos; 
 

-  Senhor Jesus livrai-nos da pandemia do corona 
vírus, da pandemia do desemprego, das 
desigualdades e da corrupção, vos pedimos; 

ORAÇÃO PELAS VOCAÇÕES 
Jesus, Mestre Divino, que chamas os Apóstolos... 
 

CANTO (Senhor meu Deus, quando eu maravilhado...) 
 
ADORAÇÃO 
Pres.: Senhor Jesus Cristo, por amor aos homens 
estais dia e noite no Sacramento do Altar, rico em 
misericórdia e amor. Estais presente, também, nos 
irmãos que sofrem, nos padres idosos e enfermos 
que já não conseguem celebrar, nos consagrados, 
nos catequistas e lideranças que fazem parte da 
história de nossa Diocese. Senhor Jesus cuidai de 
todos os nossos irmãos doentes e os que deles 
cuidam com amor. Fortalecei, Senhor, os que 
sofrem pela perda de pessoas queridas pelo Covid 
e tantas outras doenças. 
 

Todos: Eu creio, Senhor que estais presente 
neste altar e na vida de todos os irmãos e irmãs, 
especialmente nos mais pobres. 
 
Pres.: Façamos mais um momento de silêncio, para 
que cada um coloque sua vida diante de Jesus 
Cristo, pedindo que Ele nos fortaleça em nossa 
missão de construir comunidades mais humanas, de 
partilha e fraternidade. 
 

CANTO (Tão sublime sacramento...) 
 

Pres.: Senhor Jesus Cristo, neste admirável 
Sacramento, nos deixaste o memorial da vossa 
paixão. Dai-nos venerar com grande amor o mistério 
do vosso corpo e do vosso sangue, que possamos 
colher continuamente os frutos da vossa redenção. 
Vós que viveis e reinais com o Pai na unidade do 
Espírito Santo. Amém. 
Se for presbítero ou diácono, o ministro pode abençoar os fiéis 
com o Santíssimo Sacramento. Em seguida, reza-se: 
 

Pai Nosso...   Ave Maria...   Glória ao Pai... 
 

CANTO (Lenta e Calma sobre a terra...) 
E enquanto se canta, o ministro repõe o Ssmo Sacramento. 

 
Se for um ministro leigo, após a reposição do Santíssimo, 
ele(a) pode despedir a assembleia com estas palavras: 

Pres.: Senhor Jesus, que nossa vida seja renovada 
pela Fé na tua Palavra e na Eucaristia.  E que Deus 
nos abençoe e proteja; em nome do Pai e do Filho e 
Espírito Santo. Amém. 
Vamos em paz e que o Senhor nos acompanhe. 
 

Todos: Graças à Deus. 
 


